
わが社の健康宣言 
 

職員の健康の維持・増進のため、 

社会福祉法人 神戸千ヶ峰会 は、 

以下の内容に取り組みます！！ 

令和元年 10月 1日 

【取り組み内容】 

・健康診断受診率 100％の維持。 

・生活習慣病予防健診の受診勧奨。 

・禁煙デーを設ける。（毎月 22日「スワン、スワン」） 

・館内、フロア移動時の階段利用促進。 

（介助時や荷物搬送時を除く） 

・職員個々の年間目標に、運動習慣を身につける取り組みや、

健康増進に関する内容を加える。 

 

 

上記の通り宣言します。 

社会福祉法人 神戸千ヶ峰会 

理事長 春井 秀雄 


